Societa Italiana
di Cardiologia

Convegni Regionali della
Societa Italiana di Cardiologia
Sezione Campania

Cardiopatia ischemica ed oltre:
luci ed ombre dei percorsi
diagnostico terapeutici

Napoli, 16 Ottobre 2024
Aula Magna

Facolta di Scienze Biotecnologiche
Universita degli Studi di Napoli Federico I

Comitato Scientifico

Presidente: Plinio Cirillo

Past President: Gerardo Nigro

Consiglieri: Anna Franzone, Elisabetta Moscarella, Michele Ciccarelli,
Giovanni Cimmino, Gennaro Galasso, Giuseppe Giugliano



RAZIONALE SCIENTIFICO

La cardiopatia ischemica rappresenta ancora oggi una delle patologie
di piu frequente riscontro nella pratica clinica e la principale causa di
mortalita nei paesi industrializzati. Pertanto, l'attenzione che la Car-
diologia del terzo millennio attribuisce a questa patologia continua ad
essere massima ed in rapida evoluzione grazie alla ricerca scientifica
che offre continue novita in tema di prevenzione, diagnosi e cura. Ad
esempio, accanto alla migliore definizione dei fattori di rischio cardio-
vascolare cosiddetti “classici”, recenti evidenze hanno consentito di
svelare dei fattori di rischio cosiddetti “emergenti”, derivati da cambia-
menti nella vita quotidiana soprattutto nelle realta piu industrializzate.
E’ crescente linteresse per le variegate manifestazioni cliniche con cui
la cardiopatia ischemica cronica puo rivelarsi e per le piu recenti pos-
sibilita diagnostiche e terapeutiche per il trattamento delle sue varie
forme incluse quelle refrattarie alla comune terapia farmacologica. Luci
ed ombre persistono nella gestione dei pazienti con Sindromi Corona-
riche Acute, soprattutto in scenari complessi come quello dello shock
cardiogeno o quello dei pazienti gia sottoposti a trattamento percuta-
neo della patologia della valvola aortica. Grande importanza ha, nella
fase successiva all’ evento acuto, la riduzione del rischio residuo che
passa necessariamente attraverso lutilizzo di un’adeguata terapia an-
titrombotica ed anti-aterosclerotica. Infine, enorme importanza, anche
in termini di farmaco-economia, ha il trattamento dei pazienti con car-
diopatia ischemica e scompenso cardiaco. Il Congresso si propone di
descrivere un percorso nella cardiopatia ischemica che iniziera con la
definizione dei fattori di rischio cardiovascolare emergenti, affrontera
quindi le aree grigie nella diagnosi e terapia dei pazienti con cardio-
patia ischemica cronica ed acuta, definira le principali strategie per
la prevenzione secondaria e terminera con un’ampia valutazione dello
scompenso cardiaco, dalla diagnosi alla terapia tra farmaci e “devices”.
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08.30 Registrazione partecipanti

08:50 Apertura del Congresso
Plinio Cirillo (Napoli)

| SESSIONE

NUOVI CONCETTI NELLA DEFINIZIONE DEI

FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Moderatori: Carmine Vecchione (Salerno), Raffaele Izzo (Napoli)

09.00 | “nuovi” fattori di rischio: il contributo dell’esposoma
Plinio Cirillo (Napoli)

0910 Limmuno-infiammazione ha ancora significato
nella valutazione del rischio cardiovascolare?

Giovanni Cimmino (Caserta)

09.20 La Lp(a): un fattore di rischio emergente?
Cinzia Perrino (Napoli)

09.30 Limpatto dell’esercizio fisico sui fattori di rischio “tradizionali”
Carmine Morisco (Napoli)

09.40 Discussione
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Il SESSIONE

LUCI ED OMBRE NELLA GESTIONE DEI PAZIENTI

CON CORONAROPATIA CRONICA

Moderatori: Emilio Di Lorenzo (Napoli), Marino Scherillo (Benevento)

Coro TC o test di ischemia nel follow-up nei pazienti
con coronaropatia cronica?
Lucia La Mura (Napoli)

LISCHEMIA e 'ISCHEMIA-extended trials: cosa € cambiato
nella gestione della coronaropatia cronica
Gennaro Galasso (Salerno)

Langina senza coronaropatia: INOCA, la fisiopatologia,

la diagnosi e come trattarla

Luigi Di Serafino (Napoli)

Quando la terapia medica non basta: il ruolo dei devices
nel trattamento dell’angina refrattaria

Maurizio Cappelli Bigazzi (Napoli)

Discussione

Coffee break
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11l SESSIONE

LUCI ED OMBRE NELLA GESTIONE DEI PAZIENTI
CON SINDROMI CORONARICHE ACUTE

Moderatori: Paolo Golino (Napoli), Ciro Mauro (Napoli)

| farmaci antitrombotici del paziente con Sindrome
Coronarica Acuta, dal “first medical contact” al cath-lab
Giuseppe Gargiulo (Napoli)

Lo STEMI con shock: il ruolo dei sistemi di assistenza ventricolare
Raffaele Piccolo (Napoli)

La gestione degli accessi vascolari ed il ruolo
dei sistemi di chiusura
Giuseppe Giugliano (Napoli)

SCA nel paziente con pregressa TAVI: il problema
del ri-accesso alle coronarie
Anna Franzone (Napoli)

Rivascolarizzazione completa nel paziente con
malattia multi vasale: si, no, quando?

Carmen Spaccarotella (Napoli)

La valutazione delle lesioni non-culprit: Imaging e FFR
Elisabetta Moscarella (Caserta)

Discussione
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IV SESSIONE

DOPO LA SINDROME CORONARICA ACUTA:
LA PREVENZIONE SECONDARIA
Moderatori: Giovanni Napolitano (Giugliano),
Gerardo Nigro (Napoli)

Prima dei farmaci: gli effetti dei cambiamenti
della “quality of life” sulla prognosi
Ciro Santoro (Napoli)

La terapia antitrombotica: quali farmaci,
per quale paziente e per quanto tempo
Felice Gragnano (Caserta)

Ridurre il C-LDL: la terapia orale, nella combinazione
tra statine, ezetimibe ed acido bempedoico
Arturo Cesaro (Caserta)

Quando la terapia orale non basta: gli inibitori
del PCSK9 oltre la coronaropatia
Eugenio Stabile (Potenza)

L’ “altra terapia” contro il PCSK9: | mRNA silencing
Paolo Calabro (Caserta)

IL ruolo dellicosapentetile nella riduzione del rischio
residuo dopo Sindrome Coronarica Acuta

Stefania Paolillo (Napoli)

Discussione
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Lettura

Introduce: Gerolamo Sibilio (Pozzuoli)

Evidenze dal mondo reale sulle nuove terapie anti lipidiche
Pasquale Perrone Filardi (Napoli)

Work Lunch

Lettura

Introduce: Plinio Cirillo (Napoli)

Lintelligenza artificiale in Cardiologia: il futuro e alle porte?
Giovanni Esposito (Napoli)

V SESSIONE

LO SCOMPENSO CARDIACO. DIAGNOSI E STRATEGIE

DI TRATTAMENTO NON FARMACOLOGICHE

Moderatori: Nicolino Esposito (Napoli), Bernardino Tuccillo (Napoli)

Il ruolo diagnostico dell'imaging ecocardiografico
Mariangela Losi (Napoli)

Il valore aggiunto della RMN nella diagnosi
Santo Dellegrottaglie (Napoli)

La selezione del paziente candidato al trattamento
percutaneo dellinsufficienza mitralica e/o tricuspidalica

Federica Ilardi (Napoli)

Limportanza della riabilitazione
Nicola De Luca (Napoli)

Quando la nutrizione “aiuta”: la dieta nel paziente con scompenso
Lutgarda Bozzetto (Napoli)

Discussione
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VI SESSIONE

LO SCOMPENSO CARDIACO TRA FARMACI E DEVICES
Moderatori: Antonio Rapacciuolo (Napoli),

Francesco Loffredo (Napoli)

Gli inibitori di SGLT2: ha ancora significato parlare
di “ejection fraction” per la prescrizione nei pazienti
con diagnosi di scompenso cardiaco?

Paola Gargiulo (Napoli)

Gli agonisti del Glucagon-like peptide-1 receptor:
istruzioni per l'uso tra diabete e scompenso
Michele Ciccarelli (Salerno)

Vericiguat: indicazioni nel paziente con scompenso
cardiaco cronico?
Francesco Natale (Napoli)

Cardiac Contractility Modulation (CCM) e Cardiac
Resynchronisation Therapy: quale device e per quale paziente?
Vincenzo Russo (Napoli)

Discussione

Chiusura dell’evento
Compilazione e consegna del questionario da parte dei discenti
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RAZIONALE SCIENTIFICO

La malattia cardiovascolare (CV) rappresenta la principale causa di
mortalita nell’adulto dei paesi industrializzati, per di piu, limpatto delle
malattie CV provoca sia la perdita della produttivita lavorativa di chi
viene colpito ed anche 'aumento della disabilita.

Per queste ragioni, i Professionisti Sanitari coinvolti nella Cura cardio-
logica sono chiamati all’aggiornamento continuo delle proprie Compe-
tenze dedicate persone affette da patologia CV ed alle famiglie e ai
caregiver di esse.

Infatti, i Professionisti Sanitari con competenze avanzate hanno acqui-
sito una base di conoscenze a livello esperto, abilita per prendere deci-
sioni complesse e competenze cliniche per un esercizio su tutti i livelli
di cura ospedaliera e comunitaria.

Il presente Congresso “SIC Campania 2024: Innovazioni e Competenze
Infermieristiche e Tecniche per la Cura Cardiovascolare” si pone diversi
obiettivi: diffondere le conoscenze sulle competenze infermieristiche
e tecniche di area CV, riunire i soggetti coinvolti nell’assistenza CV per
stimolare il dibattito fra di essi.

Lo scopo sara quello di “dipingere” tutte le sfumature della cura pro-
fessionale in cardiologia nella regione Campania. A tale fine, verran-
no presentate tematiche di interesse della cardiologia di degenza ed
interventistica, la cardiologia di genere, la gestione dell’insufficienza
cardiaca avanzata, la presentazione della cardiologia pediatrica, focus
sull’assessment ecografico ed il monitoraggio remoto. A termine dell’in-
contro si cerchera di far riflettere i partecipanti sulle future prospettive
di lavoro e ricerca CV.
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Registrazione partecipanti

Saluti
Coordinatore Nazionale del GdS
Niccolo Simonelli (Alessandria)

Presidente OPI Napoli
Teresa Rea (Napoli)

Presidente TFCPC
Antonio Nuzzo (Caserta)

Lectio Magistralis
Le core competenze infermieristiche in ambito cardiologico
Teresa Rea (Napoli)

Lectio Magistralis
IL tfcpc: una risorsa poliedrica nel percorso assistenziale
Antonio Nuzzo (Caserta)

PRESENTAZIONE GDS NAZIONE

“ASSISTENZA INFERMIERISTICA E TECNICA”

Moderatori: Niccolo Simonelli (Alessandria), Vincenza Giordano
(Napoli), Michele Solimene (Napoli)

Saluto del Presidente Regionale SIC
Plinio Cirillo (Napoli)

| SESSIONE
LASSISTENZA INTRASOPEDALIERA AL PAZIENTE CARDIOLOGICO
Moderatori: Gaetano Artiola (Napoli), Michele Virgolesi (Napoli)

Delirium in terapia intensiva e post-intensive care syndrome
nei pazienti dimessi dalla terapia intensiva cardiochirurgica
Francesco Gravante (Caserta)
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09.37 Il delirium in utic: un vecchio problema, una nuova emergenza
Rosanna Sorrentino (Salerno)

09.44 Mobilizzazione precoce post-tavi: tra difficolta presenti
e prospettive future
Marco Ruocco (Napoli)

09.51 Gestione infermieristica dello shock cardiogeno
e i sistemi di assistenza ventricolare: aibp e impella
Giovanni Marco Cavuoto (Napoli)

09.58 La disfunzione cardiaca nel paziente gravemente ustionato:
dal monitoraggio al trattamento
Luciano Cecere (Napoli)

Il SESSIONE

FOCUS ON: CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA

Moderatori: Antonio Nuzzo (Caserta), Grazia Canciello (Napoli),
Federica Casciello (Napoli)

10.05 Il tfcpc e la gestione dell’lvad: dallimpianto al follow-up
Rita Di Fraia (Napoli)

10142 INOCA e MINOCA: la valutazione del microcircolo coronarico
nell’ambito della cardiopatia ischemica
Serena Auricchio (Napoli)

1019  Utilizzo dellimpella nella PCI ad alto rischio: Caso Clinico
Rosa Rusciano (Napoli)

10.26  Applicazione del sistema ecmo in sala di emodinamica: quando
preferirlo ad altri dispositivi di assistenza ventricolare
Raimondo Costagliola (Salerno)
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10.33 Gestione infermieristica dell’emergenza in sala di emodinamica
Vincenzo Ragone (Napoli)

11l SESSIONE
TRATTAMENTO DELLO SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO
Moderatori: Michele Solimene (Napoli), Niccolo Simonelli
(Alessandria)

10.40 Trapianto di cuore: ruolo e competenze infermieristiche
Angela Fioretti (Napoli)

10.47 LVAD per lo scompenso cardiaco avanzato: gestione infermieristica
Filomena Pane (Napoli)

IV SESSIONE

CUORE DI DONNA: FOCUS INFERMIERISTICO SULLA
CARDIOPATIA ISCHEMICA

Moderatori: Assunta Guillari (Napoli), Imma Sequino (Napoli)

10.55 Sintomi premonitori di infarto miocardiaco acuto nelle donne:
sensazioni atipiche
Vincenza Giordano (Napoli)

11.02 Il dolore toracico: sintomo borderline nel sesso femminile
Marco Gallucci (Napoli)

11.09 Comportamenti a rischio ed utilizzo dei servizi sanitari
da parte delle donne con cardiopatia ischemica

Maria Catone (Napoli)

1116  Coffee break
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V SESSIONE
LA CARDIOLOGIA PEDIATRICA NELLA PRATICA CLINICA
Moderatori: Angela Capuano (Napoli), Vincenza Sansone (Napoli)

IL titl test in etd pediatrica: organizzazione e gestione
dei piccoli pazienti
Martina Ottoni (Napoli), Maria Gaia Florio (Napoli)

Responsabilita infermieristiche nel trattamento della
tachicardia parossistica sopraventricolare nei neonati:
il diving reflex

Anna Bellingrath (Napoli)

VI SESSIONE

LA GESTIONE DEL PAZIENTE A DISTANZA: TELEMEDICINA

E STRATEGIE HIGH TECH

Moderatori: Francesco Gravante (Caserta), Luciano Cecere (Napoli)

Teleriabilitazione Cardiologica: Approccio Integrativo all’Al
Giovanna Mascaro (Napoli)

| dispositivi mhealth e 'aderenza farmacologica nei pazienti
affetti da patologie cardiovascolari
Rosita Napolitano (Napoli), Giuseppina Miele (Napoli)

Gestione a distanza del paziente scompesato portatore
di crt-d: principali algoritmi di rilevazione
Stefano De Maio (Napoli)




1218

12.25

12.32

12.40

12.47

12.54

Innovazioni e competenze infermieristiche

e tecniche per la cura cardiovascolare

16 OTTOBRE 2024

VIl SESSIONE

LA VALUTAZIONE ECOCARDIOGRAFICA IN CARDIOLOGIA
Moderatori: Serena Auricchio (Napoli), Carmela Gallucci (Napoli),
Niccolo Simonelli (Alessandria)

Insufficienza tricuspidalica: valutazione ecocardiografica
e indicazioni allintervento di triclip
Grazia Canciello (Napoli)

Ecocardiografica nel paziente ischemico: cosa valutare?
Daniela De Leo (Salerno)

Cardiopatie congenite: ecocardiografia in gravidanza
e counselling ostetrico
Carmela Frattasio (Napoli)

VIill SESSIONE
INFERMIERI E TECNICI: NUOVE PROSPETTIVE
Moderatori: Michele Solimene (Napoli), Vincenza Giordano (Napoli)

Nurses quality of life, sleep disturbance, and intention to leave
critical care units: a cross-selection moderated mediation analysis
Francesco Petrosino (Salerno)

Cardiac contractly modulation: a new therapy for heart failure
Vincenzo Pettillo (Napoli)

Breaking news: nuove frontiere in cardiostimolazione
ed elettrofisiolgia clinica
Angela Laurino (Avellino)
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13.01  Coronografia e day hospital binomio perfetto per il paziente
Giuseppe Bianco (Salerno)

1310 Conclusioni

Compilazione e consegna del questionario di apprendimento
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Levento é inserito nel programma Educazione Continua in Medicina, secondo i
termini vigenti ed & parte del piano formativo della Societa Italiana di Cardiolo-
gia, provider standard riconosciuto dallAgenas con il numero 91.

Professioni: Medico-Chirurgo
Discipline accreditate: Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Medicina e chirur-
gia di accettazione e di urgenza, Medicina interna.

Professioni: Biologo
Disciplina accreditata: Biologo

N.ID 425513 - Crediti 6 - Partecipanti 100
Obiettivo formativo:

Epidemiologia — prevenzione e promozione della salute con acquisizione di no-
zioni tecnico-professionali (10).
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Professioni: Tecnico
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Per ottenere i crediti formativi sara necessario:

e Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali & stato ri-
chiesto l'accreditamento.

*  Compilare il questionario di apprendimento (rispondendo correttamente al-
meno al 75% delle domande), la scheda di valutazione e la scheda di iscrizione.

* Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documen-
tazione debitamente compilata e firmata.

Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti verra rilasciato lattestato di frequenza.

Registrazione e accesso:

La partecipazione & gratuita.

| posti sono limitati, le richieste verranno accolte in ordine di arrivo.
Per iscriversi collegarsi al sito www.sicardiologia.it
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